
CONTROLES  y CUIDADOS de ENFERMERIA 

Centrados en el NEURODESARROLLO

en 

PRETÉRMINOS menores de 1500 gr.

Lic. Soledad Núñez  - Depto. Enfermería- HM - CHPR                                                   17 de Noviembre 2021 



1- Identificación de neonato y padres por el nombre.

2-Ubicación real  de los padres  (Internación –HM-Domicilio  , Otros )

3-Sistematización  en la  categorización de paciente. Número  de 

manipulaciones.

4-Registro , control  ,  seguimiento de presencia y participación de los 

padres.
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5- Descripción de los diferentes estados de conciencia 

6-Descripción de los estados de des-organización

7-Registro y seguimiento  de respuestas conductuales y fisiológicas  del DOLOR

8- Registro de implementación de cuidados centrados en el  neurodesarrollo : 

posición , confort , protección de la luz , ruidos , piel
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9- Especificación en el  registro de tipo de leche recibida , para  

facilitar el  control de volumen recibido a los 14 dias de vida   y  al alta 

de CTI.

10- Registro del entrenamiento de la succión no nutritiva 

11- Registro de las señales  de reconocimiento  para el inicio 

alimentación por succión .

12-Comportamiento en la alimentación  a pecho directo y biberón .
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13- Cuidados dirigidos a las punciones  - Control y cuidados a  mitigar el 

dolor  asociado a las punciones 



Ordeñe de madres  de Menores  de 1500 gr 
N:18   

Enero -Mayo

Mediana
(mínimo–máximo )

N: 21

Agosto-Octubre

Mediana
(mínimo–máximo )

Tiempo de primera consulta  -intervención  en relación al día de 
nacimiento  ( días ) 

2
(0-7 )

1
(0-11 )

Volumen en primer  día de consulta (ml ) 20
(0-160)

35
(0-240)

Leche Materna Recolectada por madre ( ml) 475
(40-4205)

2432
(405-13362)



Dibujo  de  una madre internada en Sala 8 –Taller de expresión  plástica y dibujo . Octubre 2021 



Se requiere un abordaje integral  -humanizado  y  multidisciplinario  para el logro de 
los objetivos 

Equipo asistencial , consultantes y especialistas . Equipo de NEURODESARROLLO                         

Voluntarias en Sala Lactancia             Voluntarias  Proyecto Menores 1500 gr .                     Voluntarios  Shiatsu.


